
 

Budo-Kampfsportschule-Starzach e.V. 
 
Bujukai Level und neue Grüngurt-Trägerin 
 

Ja, es passt nicht jeder Termin und so ging es auch ein 
paar Schülerinnen, die regelmäßig das Training 
besuchen, jedoch am PowerKid Tag nicht teilnehmen 
konnten.  
Wir machten am Mittwoch, 16.07.2025 in der 
laufenden Trainingszeit eine kleine Nachprüfung für 
diese Kids. Es ging um PowerKid Level 1. Wir haben 3 
Level für unsere Kids, die je einen Aufnäher und eine 
Urkunde enthalten. Level 3 ist der Gürtelfarbe 
angepasst und kann öfters gemacht werden. Dies 
sind keine Gürtelprüfungen, jedoch sinnvolle 
Farbgurt Vorbereitungen.  
 

 
Super gemacht! 4 PowerKids mit Trainer Volker Hipp 
 
Weiter ging es mit Grüngurt 
 
Am Samstag, 19.07. machten wir vor dem Zanshin-
KQS und Kobudo Kurzlehrgang noch einmal eine 
Aktion, in der Sophie deutlich gezeigt hat, dass Sie 
das Grüngurt-Programm voll beherrschte. Alle 
Themen wurden gekonnt gemeistert und die 
Antworten zur Theorie kamen klar und präzise. 
Einfach super vorbereitet! die Prüfer Joachim 
Schaffrinna und Volker Hipp überreichten sehr gerne 
den neuen Gurt. 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
Sophie mit Ihrer Partnerin Marie - Gratulation! 
 
Nach der Gürtelübergabe machten beide noch beim 
Zanshin - Kyusho-Qigong-Systema Kurzlehrgang mit 
bei dem es um verschiedene Meridianpunkte ging.  
Im Kobudo Kurzlehrgang zeigte dann Joachim noch, 
wie man sich mithilfe eines Seils verteidigen kann.  
Sehr interessanter Tag und ein perfekter Abschluss 
für alle Beteiligten kurz vor der Sommerpause. 
 
Sommerpause 
 
Letztes Training: Mittwoch, 30.07. 
Erstes Training: Mittwoch, 17.07.   
 
Volker Hipp (BKS-Starzach) 
 
Hier bekommst Du alles über unseren Verein beantwortet. 
volker.hipp@bujukai.de / www.bujukai.com 
 


