Budo-Kampfsportschule-Starzach e.V.

Bujukai - SOMMER-SPEZIAL

Eine sehr grolRe, lehrreiche und erfolgreiche
Veranstaltung liegt hinter uns, an die wir uns sehr
gerne erinnern werden!

Am Samstag, 05.07.2025 fand unser alljahrliches
Sommer-Spezial statt, an dem sich unsere speziellen
Angebote wie Tai-Chi, Arnis, Kobudo und Zanshin-
KQS vorgestellt haben. Davor gab es erst einmal 2
Premieren:

Seit 2023 geben wir den Eltern die Moglichkeit beim
Kindertraining mit zu trainieren. Das Sommer-Spezial
begann mit 6 Giirtel-Abnahmen auf Gelb, alles Eltern
von Kindern, die bei uns trainieren. Super Leistung!

Oben, die neuen Bujukai Gelbgurte / Unten, erste
Zanshin-KQS Graduierungen - mit den Priifern Volker
Hipp und Joachim Schaffrinna

Volker Hipp erschuf aus dem Stil Kyusho-Qigong-
System seine eigene Kombination und nannte diese
»Zanshin - Balance of Budo”, alle Graduierungen von
KQS wurden im Zanshin-KQS anerkannt. Auf dem
Programm, 2 Gelbgurt, 4 Griingurt und 2 Braungurt
Abnahmen. Bei der Theorie geht es viel um
Meridiane, vitale Punkte und Lebenseinstellungen.
Die Kampfkunst Praxis wurde zum Teil zusammen mit
den Teilnehmern des Lehrgangs durchgefiihrt.

Es ging bei diesem schonen Wetter nach drauRen um
erst einmal Tai-Chi-Chuan mit Christina Schweizer zu
machen. Danach folgte Kombatan-Arnis mit Frank
Jahne, der sich fiir das Thema Langstock entschieden
hatte. Wieder in der Halle war Kobudo an der Reihe,

das Joachim Schaffrinna mit dem Thema Kriickstock
als Alltagsgegenstand Glbernommen hat.

Danach Graduierung fiir Zanshin-KQS. Zum ersten
Mal wurden die neuen Pdsse und Urkunden
Uberreicht, der Weg neues zu lernen ist jetzt frei!
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Oben, Teilnehmer des Lehrgangs / Unten, Theorie,

Praxis, Lehrgang - und Party!

Nach diesen Aktionen, Grill-Party!

Es ging zur Familie Mayer auf die Wilhelmshéhe um
zu feiern, Freundschaften zu pflegen und zum
GenieBen. Highlight war dieses Jahr ein Spanferkel,
das sehr saftige Fleisch war wirklich ein Genuss,
selbstverstindlich standen flr Vegetarier auch
weitere Grillmoglichkeiten zur Verflgung.

Danke an die Trainer fur die tollen Einheiten, noch
einmal Gratulation zu allen neuen Graduierungen
und vielen Dank an alle Hilfskrafte, eine Fotogalerie
wird demnachst veroffentlicht werden!

Volker Hipp (BKS-Starzach)

Hier bekommst Du alles tiber unseren Verein beantwortet.
volker.hipp@bujukai.de / www.bujukai.com



